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ХОРОШИЙ УЧИТЕЛЬ- 
ЭТО ПОДАРОК СУДЬБЫ 
 Учитель учит не только своему предмету, но и 
жизни. Каждый педагог  занимает в моей жиз-
ни огромное место. Быть учителем - значит 
быть человеком творческим, с богатым внут-
ренним миром и неистощимой жизненной 
энергией. Именно  такой учитель физики 
МБОУ «Ялтинская средняя школа № 7» Окса-
на Викторовна Логинова. Доброжелательность 
- залог успеха любого учителя. Этот отзывчи-
вый педагог всегда с любовью и теплом готова 
научить всему, что знает, главное - пойти на-
встречу. Ее голос успокаивает всех, вызывает у 
нас доверие. Я думаю, это очень важно. Это 
задает тон всему уроку. А еще она владеет по-
трясающим приемом: сразу преподносит нам 
захватывающую информацию по теме урока. 
Этого материала в учебнике нет, а значит, 
вдвойне интересно. Оксана Викторовна - тре-
бовательный, серьезный и ответственный учи-

тель, который мо-
жет заинтересовать 
своим предметом, 
достучаться до каж-
дого сердца. Уроки 
этого педагога все-
гда интересны, где 
царит атмосфера  
доброжелательно-

сти и взаимопони-
мания. А это очень 

важно. Требовательность, компетентность, ор-
ганизаторские способности, педагогическое 
мастерство, человечность, душевность - все 
эти качества присущи этому замечательному 
педагогу, человеку разносторонних интересов. 
Учитель - это состояние души. Это не профес-
сия, а призвание. Иначе невозможно посвя-
щать преподаванию в школе многие годы сво-
ей жизни. Каждый новый день этот удивитель-
ный учитель встречает с улыбкой. Наверное, 
именно в этом и заключается  секрет ее ду-
шевной молодости, неугасимой энергии. Этого 
учителя можно назвать не только физиком, но 
и лириком. 
  Вы каждый день и каждый час, 
  Нелегкой посвятив работе, 
  Стараетесь нести частицу света в класс. 
  Всегда  Вы в творческом полете. 
Здоровья Вам, процветания, успеха в вашем 
нелегком труде, хороших и благодарных уче-
ников. 
                                   Арсений Худяков, 9 класс 

ÍÀÑÒÎßÙÈÉ ÏÐÎÔÅÑ-

ÑÈÎÍÀË ÑÂÎÅÃÎ ÄÅËÀ 
 В наше время учитель - одна из самых нуж-
ных, но в то же время самых сложных профес-
сий. Хотя профессия учителя - даже не про-
фессия, а образ жизни. Я с гордостью могу 
сказать, что в моей школе много таких учите-
лей. В современном мире перед учителем сто-
ит много задач: научить своему предмету, 
быть во всём примером, соответствовать всем 
требованиям и стандартам, понимать и под-
держивать своих воспитанников. Мне сложно 
назвать одного самого-самого любимого учи-
теля, но одним из таких является Лапшина Ита 
Рональдовна, учитель немецкого языка. Это 
настоящий профессионал своего дела, любя-
щий свой предмет, 
сумевший подгото-
вить к самостоя-
тельной взрослой 
жизни не одно по-
коление учеников. 
Ита Рональдовна - 
требовательный, но 
в тоже время пони-
мающий педагог, 
который всячески 
заинтересовывает 
своим предметом. 
Наверное, поэтому 
на её уроках царит доброжелательная и серь-
ёзная атмосфера. Каждый день я узнаю что-то 
новое и полезное для себя. Не щадя сил и вре-
мени, Ита Рональдовна терпеливо и настойчи-
во даёт знания. Умение передавать свой опыт 
молодым, только вступившим в самостоятель-
ную жизнь людям - это талант.  На её уроках 
всегда взаимопонимание, интерес к иностран-
ному языку. Жизненное кредо этого человека: 
спокойствие, надежность, уверенность в себе. 
Я благодарна всем учителям за то терпение, за 
то сердце, которое вы безвозмездно дарите 
своим ученикам. Ваш труд поистине достоин 
наивысших наград! 
 Хороший учитель помогает ученику поверить 
в свои силы и превращает обучение в увлека-
тельное занятие. Здоровья вам, радости, успеха 
в вашем нелегком творческом пути! 
                           
                               Юлиана Симакова, 10 класс 



Вопрос довольно трудный, но интерес-
ный. Если бы я связала свою жизнь со 
школой, то, наверное, придерживалась 
таких принципов как честность, спра-
ведливость, доброта, находчивость, 
строгость, но в меру, жила бы пробле-
мами своих учеников, стремилась доне-
сти до них доброе и прекрасное. 
У любого педагога, молодого, или 
умудренного опытом, должен быть ав-
торитет. Не должно быть любимчиков. 
Ведь «любимчики» подрывают автори-
тет учителя, настраивают негативно 
учеников. А это, к сожалению, в школах 
есть. Педагог должен интересоваться 
жизнью учеников, иметь чувство юмо-
ра, придерживаться своих принципов и 
требовать по максимуму знание мате-
риала. Современный учитель должен 
пользоваться мультимедийными техно-
логиями, чтобы урок был не только ин-
тересным, но и запоминающимся. Про-

водить чаще виртуальные экскурсии, 
прививать любовь к своему предмету. 
Главное, чтобы учитель был не только 
наставником, но и другом, с которым 
можно поделиться, которому можно до-
вериться. 
Неважно, 
какого воз-
раста учи-
тель, он 
должен быть 
молод ду-
шой, совре-
менен и по-
зитивен. 
Ученикам с 
ним всегда 
будет здорово и комфортно. Ведь такого 
педагога никто не захочет подвести. 
               Елизавета Набойщикова 
                                                             9 класс 

                                         

НАСТРОЕНИЕ ОТЛИЧНОЕ! 
  Мы привыкли, что на наше настроение могут 
влиять люди, которые нас окружают, место, 
где мы находимся. И когда-то, чего обычно мы 
просто не замечали, вдруг начинает нас раз-
дражать, навевать тоску. Можно не обращать 
на это внимания, а можно попробовать понять, 
почему так происходит. 
  Опаздывая в школу, мы стремимся попасть в 
заполненную маршрутку, проявляем агрессию, 
подвигая других людей. Мы почувствовали 
гнев, а возможности выразить его человеку, на 
которого злитесь, нет. Страшно, когда она, аг-
рессия, выливается на других людей. Поэтому 
стоит сбросить напряжение таким образом: 
- позаниматься спортом  
- нарисовать своё состояние, изобразить его 
как угодно. 
- лучше всего - уйти подальше от людей и по-
кричать. 
  Можно взять чистый лист бумаги и попробо-
вать изобразить гнев. Надо уметь осознавать 
свои эмоции и правильно с ними обращаться! 

Арсений Худяков 
9 класс 

    Счастье - это когда тебя понимают, 
когда утром хочется идти в школу, а потом 
возвращаться домой, радоваться жизни, доро-
жить каждой прожитой минутой, стремиться 
творить хоть маленькое добро, любить близ-
ких. Я нахожу счастье ещё и в том, что учусь в 
школе без проблем, не огорчая ни родителей, 
ни педагогов. Большое счастье провести 
школьные годы так, чтобы радоваться удаче 
подруги, тому, что будут любимые предметы - 
английский и литература и что учитель обяза-
тельно расскажет что-нибудь интересное. А 
ещё счастье - это внутреннее состояние чело-
века. Я счастлива, что вижу солнце, чувствую 
тепло родных и близких, ощущаю поддержку 
друзей. Жизнь состоит не только из одних ра-
достей и удовольствий. Бывают и сложные 
будни. Какое счастье испытываешь , когда все 
трудности позади «Мне грустно и легко, пе-
чаль моя светла»,- писал А.С. Пушкин. Я ду-
маю, что именно в этих словах он передал все 
ощущения счастья. 
                                                Юлиана Симакова 

10 класс 
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ВСЕРОССИЙСКИЙ 
ДЕНЬ ТРЕЗВОСТИ 

11 сентября 2018 года на базе МБОУ «ЯСШЛ 
№9» для старшеклассников общеобразова-
тельных учреждений муниципального образо-
вания городской округ Ялта, студентов ГАОУ 
СПО РК «Ялтинский медицинский колледж» 
прошла акция, направленная на профилактику 
употребления алкоголя и пропаганду здорово-
го образа жизни в молодежной среде в рамках 
Всероссийского Дня трезвости. Это совмест-
ное мероприятие Управления образования Ад-
министрации города Ялта, Управления по де-
лам несовершеннолетних и защите их прав, 
ГБУ РК «ЯЦСССДМ», прошло при поддержке 
и участии студентов ГАОУ СПО РК «Ялтин-
ский медицинский колледж», с целью повы-
шения эффективности  просветительской ра-
боты в общеобразовательных учреждениях по 
сохранению и укреплению здоровья, преду-
преждения негативных явлений среди детей и 
молодежи.  
В акции приняли участие не только обучаю-
щиеся 7,9-11 классов общеобразовательных 
учреждений, студенты ГА ОУ СПО РК «Ял-
тинский медицинский колледж», но и учителя 
ОБЖ. О проводимой профилактической работе 
в общеобразовательных учреждениях, направ-
ленной  на повышение правового сознания, о 
формировании мотивации к сохранению и ук-
реплению здоровья рассказала методист МК 
НМУ «ГМК УО» Машковская Вера Александ-
ровна. Информацию об административной от-
ветственности за употребление несовершенно-
летними  алкогольной и табачной продукции, 
наркотических средств и психотропных ве-
ществ предоставил начальник Управления по 
делам несовершеннолетних и защите их прав 
Зиновьев Николай Викторович. Были приведе-
ны статистические данные, свидетельствую-
щие о том, что алкоголизм в последние годы 
имеет тенденцию к омолаживанию. Зиновьев 
Н.В. сделал акцент на новые потенциально 
опасные психотропные вещества, влекущие 
наложение административного штрафа на ро-
дителей (законных представителей) несовер-
шеннолетних. «Важно помнить, что если по-
требителем  алкогольной или наркотической 
продукции является лицо, не достигшее 16 лет, 
то административной ответственности подле-
жат его родители (законные представители)»,- 
прозвучало в его выступлении. 

Заместитель директора по практическому обу-
чению СПО РК «Ялтинский медицинский кол-
ледж» Панасенко Валентина Анатольевна 
представила актуальный видеоролик о «легко-
доступных» стимуляторах, после употребле-
ния которых наступает зависимость, разру-
шающая человеческий организм. Был проде-
монстрирован материал о популяризации трез-
вого образа жизни. «Главное - помнить, что 
нельзя позволять себе быть равнодушными, 
верить, что лишь общими усилиями можно от-
вести от края алкогольной пропасти сотни ты-
сяч, если не миллионы людей»,- обратилась к 
участникам акции Панасенко В.А. 
 Учитель биологии МБОУ « Ялтинская гимна-
зия им. А.П.Чехова» Бунчук Евгения Игоревна 
познакомила присутствующих с материалом о 
возникновении и распространении крепкого 
алкоголя в России, истории проведения перво-
го Дня трезвости. Ведь не случайно, эта дата 
выбрана в честь православного праздника 
Усекновения главы Пророка Иоанна Предтечи 
(по новому стилю - 11 сентября), во время ко-
торого следует соблюдать строгий пост. В Рос-
сии в эти дни прекращалась продажа алко-
гольных напитков. В православных храмах чи-
тались воззвания о важности трезвого образа 
жизни, проводился молебен Иоанну Крестите-
лю. Каждый желающий мог дать обет трезво-
сти.  
  Директор ГБУ РК «ЯЦСССДМ» Кислица 
Жанна Ивановна поделилась информацией о 
проводимой работе сотрудниками ГБУ РК 
«ЯЦСССДМ» с семьями, оказавшимися в 
трудной жизненной ситуации, опытом работы 
учреждения. Обучающиеся 7 классов МБОУ 
«ЯСШЛ №9» представили танцевальный но-
мер, популяризирующий здоровый образ жиз-
ни «Здоровым быть модно». 

  В завершение акции школьники 10-11 клас-
сов спели песню «Время влияет на дни и собы-
тия. Время меняет обстоятельства». 
  «Сделай правильный выбор» - стало лейт-
мотивом  акции.   
                                               Машковская В.А. 



 
Яблочный Спас ‐ так называют в народе право‐
славный  праздник,  означающий  наступление 

осени.  Счита‐
лось,  что  до 
этого  праздни‐
ка не положено 
есть  фрукты, 
никакие  плоды, 
кроме  огурцов. 

19 августа их освящали в церкви, а затем  раз‐
решалось употреблять в пищу. Существуют по‐
верье,  что если день выдался  сухим,  то осень 
тоже будет сухой, если мокрым ‐ мокрая, а яс‐
ный  день  предвещает  суровую  зиму.  Этот 
праздник  является  встречей    осени.  «Пришел  
Яблочный Спас – ушло лето от нас»,‐считали на  
 

 
Руси. Яблочный Спас был одним из самых по‐
читаемых праздников.  
  В южных районах освящали не только яблоки, 
виноград,  но  и  другие  фрукты.  Ведь  с  этим 
праздником  связаны  многие  приметы  и  обы‐
чаи. Праздник отмечался в Палестине с IV века, 
когда  императрицей  Еленой  на  горе  Фавор 
был построен храм Преображения. На Востоке 
упоминание  о  празднике  относится  к  V  веку. 
Считается, что на Преображение яблоки стано‐
вятся  волшебными,  можно  загадывать  жела‐
ние,  которое непременно сбудется.  В древно‐
сти,  в  день  Яблочного  Спаса,  люди  выходили 
смотреть на закат, как бы провожая тепло. 

 
Елизавета  Набойщикова 

9 класс

  
За схожесть полуоткрытой скорлупы с улыб-
кой китайцы назвали фисташку счастливым 
орехом. Фисташка растёт в Средней Азии, Си-
рии и Месопотамии, в северо-восточном Ира-
не, растёт она даже у нас, в Крыму. В фисташ-
ке содержится большое количество аминокис-
лот, витаминов, полезных минеральных ве-
ществ. Содержащиеся в фисташках фенольные 
соединения сохраняют молодость и здоровье 
организма. Никакой предварительной обра-
ботки орехи не проходят. Созревшие орехи 
сушат, иногда выдерживая в рассоле для осо-
бого вкуса. Этот чудо-орешек помогает при 
болезнях печени, укрепляет сосуды, снимает 
учащенное сердцебиение. В фисташках содер-
жится: медь, магний, калий, фосфор. Содержа-
ние клетчатки в 30-ти фисташках равно коли-
честву клетчатки целой порции овсянки. Это 
очень калорийный продукт. Пользу эти орехи 
принесут тогда, когда их съедать не более 15-
ти штук в день. Фисташки - это и деликатес. 
Их добавляют  в выпечку, шоколад, мороже-
ное,  халву. Это ещё и незаменимый  компо-

нент  некоторых национальных блюд в странах 
Азии. Настоящие гурманы предпочитают есть 
фисташки с клубникой и сливочным сыром. 
Витамин Е - отличный антиоксидант. Чтобы 
попасть на наш стол, орешку приходится со-
вершать долгое путешествие. 

 
Мария Кошубинская 

5 класс 


